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PROGRAMMA CORSO RETRAINIG BLSD LAICO

ORARIO| TEMPO ATTIVITA’
& 10minuti | Registrazione partecipanti e presentazione del corso
L
o 45 minuti | Richiamo teorico e discussione interattiva
¢
o 10 minuti Dimostrazione in plenaria della sequenza completa di BLSD
<+
ad 1 operatore
& 10minuti | paysa e Divisione in gruppi (rapporto istruttori/allievi = 1/8)
e Sequenza BLS completa MAX 2 giri a discente ( se necessario)
¢ Dimostrazione USO DAE -Apparecchio, Piastre,
Posizionamento, Sicurezza Analisi, Sicurezza Scarica
. e Sequenza BLSD completa 2 giri a discente ( se necessario)
** 110 minuti
e Dimostrazione PBLSD differenze di Massaggio
e Posizionamento Piastre
» Le tecniche vengono riprese solo se ci sono evidenti errori
nella pratica
» Valutazione pratica in itinere
< 10minuti | Conclusioni
< Chiusura Corso

OBIETTIVI DEL CORSO:

Riguardare la sequenza completa ABCD,

Riaddestramento sulla esecuzione del massaggio cardiaco per migliorarne la qualita con:
Rapporto compressione/rilasciamento 1/1

Profondita del massaggio 5 cm non pit di 6 cm

Riaddestramento sul POSIZIONAMENTO delle piastre del DAE

Riaddestramento sulla SICUREZZA in fase di analisi ed in fase di scarica

Presa visione di massaggio cardiaco su bambino da > 1 anno

Presa visione di posizionamento piastre pediatriche

Presa visione di posizionamento piastre particolare su bambino da > 1 anno
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PROGRAMMA CORSO BLSD LAICO ESECUTORE

REGISTRAZIONE PARTECIPANTI (15)
PRESENTAZIONE ISTRUTTORI — OBIETTIVI — SVILUPPO DEL CORSO (1h)

LEZIONE TEORICA:

CATENA DELLA SOPRAVVIVENZA
FASIA-B-C-D

VALUTAZIONI E TECNICHE ABC
PROCEDURE OPERATIVE CON DAE
DISOSTRUZIONE DELLE VIE AEREE

VVVVVYVYY

PAUSA (10")
ISOLE PRATICHE TECNICHE FASI A—B - C (1h)
PAUSA (10))

ISOLE PRATICHE TECNICHEA-B-C-D (1h 10)

> POSIZIONE E MASSAGGIO CARDIACO IN ETA’ PEDIATRICA
» POSIZIONE DELLE PIASTRE IN ETA’ PEDIATRICA

> DISOSTRUZIONE VIE AEREE ADULTO

> DISOSTRUZIONE VIE AEREE IN ETA’ PEDIATRICA

> POSIZIONE LATERALE DI SICUREZZA

PAUSA (10))

VERIFICA PRATICA SKILL TEST (50°)
CONCLUSIONI E QUESTIONARIO GRADIMENTO (10%)

CHIUSURA CORSO (5)) ny
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